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ВСТУП 
 

Програма вивчення навчальної дисципліни “Методичні основи 

підготовки рукопису дисертаційної роботи” циклу дисциплін загальних 

компетенцій складена відповідно до керівних документів з підготовки 

здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та освітньо-наукової 

програми підготовки докторів філософії (PhD). 

 

Галузь знань: 22 Охорона здоров’я 

Спеціальність: 222 Медицина 

Рівень вищої освіти: третій (освітньо-науковий) 

Ступінь вищої освіти доктор філософії 

Форма навчання: очна (денна) 

Тривалість навчання: 3 кредити (90 годин) 

 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є: 

вимоги нормативно-правових, керівних, наукових та науково-методичних 

документів які регламентують підготовку рукопису дисертаційної роботи та 

анотації дисертації здобувачами вищої освіти ступеня доктора філософії та 

доктора наук у вищих навчальних закладах (наукових установах). 

 

Міждисциплінарні зв’язки:  

 

Вивчення дисципліни “Методичні основи підготовки рукопису 

дисертаційної роботи” здійснюється впродовж всього терміну навчання.  

Методичні основи підготовки рукопису дисертаційної роботи, як 

навчальна дисципліна базується на знаннях з нормативно-правових та керівних 

документів з підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та 

доктора наук у вищих навчальних закладах (наукових установах). 

Організація навчального процесу здійснюється за кредитно-модульною 

системою.  

Програма дисципліни структурована одним модулем, до складу якого 

входять блоки трьох змістових модулів (табл. 1.).  

Обсяг навчального навантаження здобувачів описаний у кредитах ЕСТS – 

залікових кредитах, які зараховуються здобувачам при успішному засвоєнні 

ними відповідного модулю (залікового кредиту).  

Інтернет-адреса постійного розміщення освітньо-наукової програми – 

офіціний сайт УВМА 

(http://uvma.mil.gov.ua/files/ONP_222_medycyna_2020rev.pdf). 

 

1. Загальна мета навчальної дисципліни 
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Метою викладання навчальної дисципліни “Методичні основи підготовки 

рукопису дисертаційної роботи” є закладання основ знань та вмінь здобувача 

наукового ступеня доктор філософії, необхідних для підготовки дисертації у 

вигляді спеціально підготовленої наукової праці на правах рукопису з 

дотриманням вимог які визначають структуру та правила оформлення 

дисертації. 

2. Компетентності, яки набуваються під час засвоєння  

навчальної дисципліни 

 

В результаті навчання здобувач може: 

1. визначити структуру та правила оформлення дисертації.; 

2. організовувати опублікування результатів дисертації на здобуття 

наукового ступеня доктор філософії. 

3. володіти методикою підготовки дисертації у вигляді спеціально 

підготовленої наукової праці на правах рукопису; 

4. підготувати державною мовою в твердій або м’якій палітурці та в 

електронній формі дисертацію на здобуття наукового ступеня, доктора 

філософії; 

5. обраховувати обсяг основного тексту дисертації в авторських 

аркушах; 

6. оформлювати основні розділи дисертації. 

7. підготувати анотацію дисертації. 

 

3. Запланований результат навчання 

 

Згідно з вимогами освітньої програми в результаті навчання здобувачі 

здатні: 

1. застосовувати вимоги керівних документів про порядок 

присудження наукових ступенів доктор філософії; 

2. визначати структура відповідно до правил оформлення 

дисертаційної роботи; 

3. організувати опублікування результатів дисертації на здобуття 

наукового ступеня доктор філософії; 

4. вміти оформити титульний аркуш, анотацію та зміст дисертації ; 

5. підготувати та оформити анотацію дисертації. 

Зазначені практичні навички формуються на кожному навчальному 

занятті під керівництвом викладача. 

 

4. Зміст навчальної дисципліни 

 

На засвоєння навчальної дисципліни відводиться 90 годин / 3  

кредити ЄКТС. 
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Таблиця 1 

Структура навчальної дисципліни “ Методологічні основи організації та проведення наукових досліджень ” 

 

Номери та найменування розділів і тем 

Всього 

годин 

З них Під керівництвом викладача Звітність 

ПКВ СР Л СЗ ПЗ залік 

Тема 1. Огляд керівних документів про порядок 

присудження наукових ступенів. 
6 4 2 2 2    

Тема 2. Загальні вимоги  

до оформлення дисертації. 
12 8 4 2 4 2   

Тема 3. Порядок опублікування результатів 

дисертації на здобуття наукового ступеня доктор 

філософії. 

12 8 4 2 2 4   

Тема 4. Структура та правила оформлення 

дисертаційної роботи.  8 4 4 2 2    

Тема 5. Особливості оформлення анотації та 

титульного аркуша. 8 6 2 2  4   

Тема 6. Оформлення змісту та основної частини 

дисертації. 
14 10 4 2  8   

Тема 7. Структура та обсяг анотації дисертації. 9 6 3 2  4   

Тема 8. Порядок відображення в анотації основних 

елементів дослідження дисертації. 9 6 3 2  4   

Тема 9. Вимоги до друку, надсилання анотації 

дисертації та порядок збору і узагальнення відгуків. 10 6 4 2  4   

Залік 2 2     2  

ВСЬОГО: 
60 60 30 18 10 30 2 

Залік з 

оцінкою 

Скорочення: ПКВ – під керівництвом викладача;   Л – лекція;    СЗ – семінарське заняття; 

              ПЗ – практичне заняття;     СР – самостійна робота.  
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Змістовий модуль 1 Загальні положення та вимоги з оформлення 

дисертаційної роботи. 
 

Тема 1. Огляд керівних документів про порядок присудження 

наукових ступенів. 

Ознайомлення з вимогами постанови Кабінету міністрів “Про 

затвердження Порядку підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора 

філософії та доктора наук у вищих навчальних закладах (наукових установах)” / 

від 23 березня 2016 р. № 261 К. Особливості вимог постанови Кабінету 

міністрів України “Про затвердження Порядку присудження наукових 

ступенів” /від 24 липня 2013 р. – № 567. Вивчення вимог наказу міністерства 

освіти і науки України “ Про затвердження Вимог до оформлення дисертації” 

/від 12.01.2017 № 40. 

 

Тема 2. Загальні вимоги до оформлення дисертації. 

Необхідна кількість примірників кандидатських дисертацій у вигляді 

спеціально підготовленої наукової праці на правах рукопису. Мова якою 

готується на які може перекладатися, види обкладинки та порядок підготовки 

електронної форми. Розрахунок обсягу основного тексту дисертації в 

авторських аркушах. Порядок розміщення таблиць та ілюстрації, додатків, 

списку використаних джерел. Шрифти які допускається використовувати для 

виділення тексту. 

 

Тема 3. Порядок опублікування результатів дисертації на здобуття 

наукового ступеня доктор філософії. 

Вимоги до опублікування результатів дисертацій на здобуття наукового 

ступеня доктора філософії. Порядок опублікування статті у періодичних 

наукових виданнях інших держав, які входять до Організації економічного 

співробітництва та розвитку та/або Європейського Союзу, з наукового напряму, 

за яким підготовлено дисертацію здобувача. Вимоги до опублікованої 

монографії, що подається на здобуття наукового ступеня доктора філософії. 

 

Змістовий модуль 2. Рекомендації з оформлення дисертаційної роботи 

здобувачами наукового ступеня доктор філософії. 
 

Тема 4. Структура та правила оформлення дисертаційної роботи.  

Основні (обов’язкові) структурні елементи дисертації. титульний аркуш, 

анотація, зміст, перелік умовних позначень, основна частина, список 

використаних джерел, додатки. Приклади оформлення списку використаних 

джерел згідно з ДСТУ 8302:2015. Послідовність наведення матеріалів в 

додатках таблиць, рисунків, інших матеріалів, які стосуються змісту дисертації. 

Висвітлення у вступі стислої загальної характеристики дисертації у 

відповідності до структурних частин. Розкриття зв’язку теми дисертації із 

сучасними дослідженнями у відповідній галузі знань шляхом критичного 

аналізу з визначенням сутності наукової проблеми або завдання. Зв’язок роботи 
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з науковими програмами, планами, темами, грантами. Послідовність наведення 

відомостей інших авторів про стан та перспективи дослідження обраного 

об’єкту в огляді літератури. Формування список використаних джерел 

здобувачем наукового ступеня доктор філософії. 

 

Тема 5. Особливості оформлення титульного аркуша та анотації. 

Форма оформлення титульного аркуша дисертації. Обов’язкові елементи 

які зазначаються на титульному аркуші дисертації. Практичне відпрацювання 

зразку оформлення титульного аркуша. Встановлений обсяг анотації в 

авторських аркушах, кількість ключових слів. Порядок в якому вказуються 

опубліковані основні наукові результати дисертації та в яких наукових працях. 

Вимоги до наведення переліку публікацій. Практичне відпрацювання зразку 

оформлення анотації. 

 

Тема 6. Оформлення змісту та основної частини дисертації. 

Послідовність та структура оформлення змісту дисертації. Назви всіх 

структурних елементів, заголовки та підзаголовки порядок зазначення 

нумерації. Вимоги до подачі переліку умовних позначень. Відпрацювання 

структури оформлення змісту дисертації з урахуванням всіх структурних 

елементів. Повнота викладення змісту власних досліджень здобувача наукового 

ступеня у розділах дисертації. Порядок розташування посилань на всі наукові 

праці здобувача, наведені в анотації. 

 

Змістовий модуль 3. Нормативи та вимоги з оформлення анотації 

дисертації. 
 

Тема 7. Структура та осяг анотації дисертації. 

Послідовність висвітлення в авторефераті стислої загальної 

характеристики дисертації у відповідності до її структурних частин. Основні 

структурні елементи анотації дисертації. Розгляд оформлення анотації 

дисертації згідно вимог, які наведені у Бюлетені ДАК України № 9-10, 2011 р. 

Обсяг анотації для кандидатської дисертації на здобуття наукового ступеня 

доктор філософії. Правила оформлення підрозділів анотації їх ідентифікація 

підрозділам, які приведені в дисертації. 

 

Тема 8. Порядок відображення в авторефераті основних елементів 

дослідження дисертації. 

Особливості стислої повноти викладення змісту власних досліджень 

здобувача наукового ступеня у розділах дисертації. Обґрунтування вибору теми 

дослідження. Відображення завдань які необхідно було вирішити для 

досягнення поставленої мети дослідження. Порядок відображення методів 

дослідження, наукової новизни отриманих результатів, практичного значення 

отриманих результатів, особистого внеску здобувача, усіх експериментальних  

досліджень та апробації результатів дисертації. 
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Тема 9. Вимоги до друку, надсилання анотації дисертації та порядок 

збору і узагальнення відгуків. 

Правила яких слід дотримуватися при оформленні анотації дисертації. 

Розмір шрифту, міжрядковий інтервал, мова якою готується на які може 

перекладатися, види обкладинки та порядок підготовки електронної форми 

анотації. Розрахунок обсягу основного тексту анотації в авторських аркушах. 

Порядок розміщення таблиць та ілюстрації, списку використаних джерел. 

Практичне відпрацювання зразку оформлення анотації дисертації. Терміни, 

порядок, надсилання анотації дисертації збір та узагальнення відгуків. 

 

Рекомендована література: 

1. Постанова Кабінету міністрів України “Про затвердження Порядку 

підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та доктора наук у 

вищих навчальних закладах (наукових установах)” / від 23 березня 2016 р. № 

261 К. . 

2. Постанова Кабінету міністрів України “Про затвердження Порядку 

присудження наукових ступенів” /від 24 липня 2013 р. – № 567 (зі змінами). 

3. Постанова Кабінету міністрів України “Про внесення змін до 

порядку присудження наукових ступенів” /20 листопада 2019 р. № 943. 

4. Наказ міністерства освіти і науки України “ Про опублікування 

результатів дисертацій на здобуття наукових ступенів доктора і кандидата наук” 

/від 23. 09. 2019 р. – № 1220. 

5. Наказ міністерства освіти і науки України “ Про затвердження 

Вимог до оформлення дисертації” /від 12.01.2017 № 40. 

 

6. Види та форми контролю успішності навчання 

Для визначення рівня засвоєння здобувачами навчального матеріалу 

використовуються такі форми та методи контролю і оцінювання знань: 

 проведення попереднього тестування для визначення базового рівня 

знань ад’юнктів; 

 оцінювання ад’юнкта під час семінарських та практичних занять; 

 проведення модульного контролю за кожним модулем (складання 

диференційованого заліку); 

Оцінка успішності здобувача з дисципліни є рейтинговою і виставляється 

за багатобальною шкалою з урахуванням оцінок засвоєння модуля і має 

визначення за системою ЕСТS та шкалою, прийнятою в Україні. 

Для тих здобувачів, які не склали підсумковий модульний контроль, по 

завершенню вивчення дисципліни передбачається термін для перескладання. 

 

7. Засоби діагностики успішності навчання 

 

Тести, завдання для практичних занять, теми рефератів для семінарських 

занять, завдання для самостійної роботи, перелік питань та білети до 

диференційованого заліку. 


